
 
 

 
 

“Steckbrief” ROCK YOUR LIFE! gGmbH 

 

Welche Herausforderung bearbeitet ROCK YOUR LIFE? 

Bildungschancen und Aufstiegschancen hängen in Deutschland noch immer stark von der 
sozialen Herkunft ab. ROCK YOUR LIFE möchte einen Beitrag zu größerer 
Bildungsgerechtigkeit leisten.  

 

Wo ist ROCK YOUR LIFE“ aktiv? 

Bundesweit an über 4ß Standorten, in Sachsen-Anhalt in Halle und Wernigerode 

 

Seit wann existiert ROCK YOUR LIFE!? 

In Halle seit März 2015, in Wernigerode seit 2014. 

 

Wie geht „ROCK YOUR LIFE!“ vor? 

Wir qualifizieren Studierende als Mentoren, die ehrenamtlich Schüler aus sozial, 
wirtschaftlich oder familiär benachteiligten Verhältnissen nach einem strukturierten 
Mentoring-Prozess auf dem Weg in den Beruf oder auf die weiterführende Schule begleiten. 
Ziel der zweijährigen Mentoring-Beziehungen ist es, die Schüler zu unterstützen, ihr 
individuelles Potential zu entfalten und ihre Perspektiven zu erweitern. Schüler, die das 
ROCK YOUR LIFE!-Programm erfolgreich abgeschlossen haben, gestalten ihre Zukunft 
eigenverantwortlich und selbstbewusst. Für die Studierenden bedeutet die Tätigkeit als 
Mentor nicht nur Engagement für mehr soziale Mobilität und gerechte Bildungschancen, 
sondern auch den Erwerb von praktischen Fähigkeiten für den eigenen Einstieg ins 
Berufsleben – eine Chance, die sie an Universitäten oft vergeblich suchen. 

Kooperationen mit Unternehmen, die den Schülern Praktikums- und Ausbildungsplätze 
anbieten, sind ein weiterer wichtiger Bestandteil des ROCK YOUR LIFE!-Programms. So 
können wir den Schülern nicht nur Mentoring, sondern im besten Fall auch eine konkrete 
Zukunftsperspektive anbieten. Unternehmen erhalten durch die Zusammenarbeit Zugang 
zu motivierten und zielstrebigen Arbeitnehmern - gleichzeitig übernehmen sie 
gesellschaftliche Verantwortung. Somit leisten auch sie einen wirksamen Beitrag zu mehr 
Bildungsgerechtigkeit und stärken ihr Unternehmen mit wertvollen neuen Mitarbeitern. Eine 
Win-Win-Situation für Schüler, Studierende und Unternehmen. 



 

 
 
 

Was ist das Neue an ROCK YOUR LIFE in Halle und an ROCK YOUR LIFE in 
Wernigerode? 

Der Unterschied zu ähnlichen Projekten ist vor allem die Kombination aus Mentoring-
Beziehung und Berufsorientierung. Dementsprechend werden die teilnehmenden Schüler 
nicht nur in ihren persönlichen Fähigkeiten gefördert und ihr Selbstbewusstsein gestärkt, 
sondern gleichzeitig noch mit Hilfe von professionellen Trainings ihre individuellen Talente 
herausgearbeitet und dank der Unternehmensbesichtigungen auf die jeweiligen Berufe, die 
zu ihren Talenten passen könnten, aufmerksam gemacht. Besonders ist zu dem die Laufzeit 
von zwei Jahren. Dies ermöglicht eine deutlich intensivere und tiefere Beziehung zwischen 
den Schülern und ihre Mentoren als bei vergleichbaren Projekten mit kürzerer Laufzeit. Dies 
zahlt sich dementsprechend aus, dass so manch ein Mentor aber auch Schüler auch 
weiterhin, hin und wieder nach Ablauf der zwei Jahre noch zu den Vereinsevents kommen 
bzw. weiterhin noch zueinander in Kontakt stehen. Auch ist das Konzept des Eins-zu-Eins 
Mentorings etwas Besonderes. Schulen und Lehrern ist es aufgrund der Vielzahl an 
Schülern oft nicht möglich, einzelnen Jugendlichen die Aufmerksamkeit und Unterstützung 
zu schenken, die sie für ihre Entwicklung benötigen. Die Bereitschaft von Studierenden, 
diese Aufgabe zu übernehmen, baut zudem Vorurteile sowohl von Seiten des Mentors als 
auch von Seiten des Mentees ab. So arbeiten wir gemeinsam an einer Gesellschaft, in 
welcher die Hände ausgestreckt werden, anstatt die Ellenbogen auszufahren. 

 

Welche Ergebnisse konnten bisher erzielt werden? 

Halle 
 
Feste Partnerschaft mit der Heinrich-Heine-
Schule im Stadtteil Neustadt 
 
Seit Gründung 49 Mentoring-Paare gestartet 
(seit 2016 pro Jahr nur noch maximal 15) 
 
4 Paare erfolgreich zum Abschluss gebracht 
(Kohorte 2015)  
 
Zwei Schüler haben durch ihre Mentoren 
Praktikumsplätze gefunden 

 Bewerben sich dort auch auf die 
Ausbildungsplätze 

 
Unternehmensbesichtigung bei: 

 Flughafen Halle/Leipzig GmbH 

Wernigerode 
 
Zwei feste Partnerschaften mit der 
Ganztagsschule Burgbreite und der 
Pestalozzi-Schule Wernigerode 
 
Entwicklung des RYL! - Spendenlaufs als 
erster Standort 
 
Seit Gründung 51 Mentoring-Paare gestartet 
 
2 Kohorten erfolgreich abgeschlossen (15 
Mentoring-Paare) 
 
Wachstum des Vereins auf 100 Mitglieder 
 
Erfolgreiche Einführung der MPK-Struktur 
 



 

 
 

 Dell Halle GmbH 
 Januar kommendes Jahr bei Globus 

GmbH 
 
Preise: 

 Freistil 2016 
 Nominierungsurkunde Deutscher 

Engagementpreis 2016 
 „Der Esel der auf Rosen geht“ an 

Franziska von Deimling 
(stellvertretend für den Verein 
angenommen) 2017 

Unternehmensbesichtigungen bei: 
 Polizei Wernigerode 
 Kaufland 

 
 

 

Übertragbarkeit des Konzepts auf andere Regionen Sachsen-Anhalts? 

Für einen Standorts fallen Lizenzgebühren von 2000 Euro jährlich an. Diese können 
zunächst von der Rock Your Life gGmbH übernommen werden, müssen aber zurückgezahlt 
werden. Ein Standort brauch eine bestimmte Anzahl von Gründungsmitgliedern und ein 
Startkapital. Die Finanzierung der Lizenzgebühren könnte für Vereine wirtschaftlich 
strukturschwachen Regionen erschwerend sein. 

Bisher werden Studierende als Mentoren rekrutiert, weshalb Universitätsstädte geeigneter 
sind.  

 

Wie finanziert sich das Projekt? 

Halle 
 
Anfangs: Think Big, Hallianz, Globus 
Stiftung, Preisgelder, Foundraising-
Methoden (Kuchenbasar etc.) 
 
Nachhaltig: Verhandlungen über eine 
Verlängerung der Förderung durch die 
Globus Stiftung Anfang 2018, Jugendfonds, 
Charity-Events 

Wernigerode 
 
Anfangs: Fundraising-Aktionen z.B. 
Waffelstände, Entwicklung des RYL!-
Spendenlaufs zusammen mit der 
Partnerschule Ganztagsschule Burgbreite 
(seit 2015 jährlich veranstaltet), Förderung 
durch C&A Stiftung mit 2.000 € 
 
Nachhaltig: erste feste Förder-Partnerschaft 
mit dem regionalen Unternehmen 
ImmobilienImpuls 
 

 

 

 



 

 
 
 

Kontakt 

Halle 
 
ROCK YOUR LIFE Halle 
Till Gaßmann 
Horst-Heilmann Straße 28 
06132 Halle 
 
+49 151 257 25 69 
halle@rockyourlife.de 
 
http://rockyourlife.de/standort/halle 
 
https://de-
de.facebook.com/rockyourlife.halle/  
 
 

Wernigerode 
 
ROCK YOUR LIFE! Wernigerode 
Christin Meise 
 
 
 
+49 176 80431769 
wernigerode@rockyourlife.de 
 
http://rockyourlife.de/standort/wernigerode 
 
 
https://www.facebook.com/rockyourlife.wern
igerode/  
 
https://twitter.com/ryl_wernigerode 
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